為協助同學準備碩士先修班申請資料，請注意「自傳」及「讀書計畫書」為審查中重要文件，建議以具體經歷呈現個人特質、學術潛力與學習規劃。

「自傳」及「讀書計畫書」建議字數約各800–1000字，以下為建議包含內容，無須套用固定模板，鼓勵以個人風格發揮與整理。



自 傳
內容建議包含：

1、 個人背景與成長經歷
可說明家庭背景、成長過程、價值觀養成等，呈現個人特色。

2、 學習歷程與興趣養成
敘述在修習課程的經驗與啟發，說明對社會學領域的關注與投入。

3、 學習成果與實務參與
可舉例課堂表現、研究報告、專題參與、社團活動、校外實習或志工經驗等。

4、 其他有利申請之內容
如語言能力、研究構想、未來目標規劃、對本系碩士課程的認識與期待等。



讀書計畫書

內容建議包含：
1、 [bookmark: _GoBack]學習動機
例如:為什麼想申請本系碩士先修班？你的學術背景中，什麼啟發了你對該領域的深入興趣？如課程、活動、個人興趣或未來職涯等。

2、 學習經驗與能力基礎
例如: 已修過的相關課程與成績表現、參與過專題研究、學術活動、實習或比賽。你具備哪些能力可支撐修習碩士課程？如：文獻閱讀、資料分析、寫作、程式能力等。

3、 學習與研究規劃
例如:預計在碩士先修班階段選修哪些研究所課程及原因？
對哪些研究方向特別有興趣？是否有初步的研究構想或主題？

4、 未來目標與發展方向
例如:未來希望從事的領域是什麼？這與碩士先修班的學習之關聯？期許自己能學到什麼？

5、 結語


