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東吳大學社會學系「社會學實習」課程學生校外實習辦法 

民國94年6月27日系務會議修訂通過 

民國96年6月26日系務會議修訂通過 

民國99年3月23日系務會議修訂通過 

民國104年1月19日系務會議修訂通過 

民國105年6月7日系課程委員會修訂通過 

民國105年6月21日系務會議修訂通過 

民國105年10月25日人文社會學院課程委員會修訂通過 

民國105年11月3日教務處備查通過 

民國106年10月24日系課程委員會修訂通過 

民國106年10月31日系務會議修訂通過 

民國107年4月12日人文社會學院課程委員會通過 

民國107年5月4日教務處備查通過 

民國108年3月5日系課程委員會修訂通過 

民國108年3月19日系務會議審議通過 

民國108年4月11日人文社會學院課程委員會通過 

民國108年4月26日教務處備查通過 

民國109年3月3日系課程委員會修訂通過 

民國109年3月17日系務會議審議通過 

民國109年4月16日人文社會學院課程委員會通過 

民國109年5月6日教務處備查通過 

民國109年12月22日系務會議暨系課程委員會審議修訂通過 

民國110年6月24日教務處備查通過 

民國111年6月21日系務會議暨系課程委員會審議修訂通過 

第一條  為落實本系「了解社會，服務社會」之理念，社會學實習旨在提供學生於校外各類

機構實習的機會，促使學生提早體驗職場，汲取實務經驗，增強學生就業能力，開

創就業機會。 

第二條  社會學實習辦法如下： 

一、實習對象：本系學士班學生且至少必須修畢「社會學」或「社會研究方法」任

一課程且成績及格，方得以申請修讀社會學實習課程。 

二、修習時間及學分數：於二、三、四年級間之暑假、四年級第一學期或四年級第

二學期修習(選修)，於三、四年級第一學期或第二學期結束時成績及格者授與二

學分。 

三、實習期間及時數：學生應就期中實習或暑期實習選擇其一，前述實習均包括「機

構實習」及「實習成果發表會」；其中，「機構實習」時數至少一百小時，至多

一百六十小時。 

四、實習機構：學生實習機構必須經本系學生校外實習委員會審定同意，通過之實

習機構須與本系簽訂實習合約書，明確規範雙方權利與義務，保障學生實習權

益。若該實習機構未獲通過或不與本系簽訂實習合約書，則學生至該機構實習

之時數不予承認。 

五、考評辦法： 

（一）社會學實習總成績比率表： 

機構督導成績（含學生實習過程） 60％ 

學系督導成績（含學生實習過程、實

習成果發表及實習成果報告） 
40％ 

（二）「督導成績」考評辦法：由實習機構督導及學系督導老師分別評定實習學

生之表現。評估實習表現之指標包括下列各項： 

1.請假次數。 

2.遲到早退情況。 

3.工作態度。 

4.建立人際關係的能力。 

5.運用有關社會學專業的能力。 
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6.指定工作之執行狀況。 

7.其他可行項目。 

（三）所有參加實習學生皆須於當學年度第一學期或第二學期參加「實習成果

發表會」，並繳交實習成果報告。 

（四）實習成果報告：實習學生應於規定時間內繳交實習成果報告。報告內容須

與督導老師討論，並須包含下列項目： 

1.實習計畫：包括實習目標、期望及實習內容。 

2.實習機構介紹。 

3.實習週誌或日誌。 

4.實習總心得報告。 

第三條  社會學實習「實習成果發表」辦法如下： 

一、參加對象：所有實習學生及督導老師。本系其他師生、機構督導及外校相關科

系實習學生得自由參加。 

二、程序：實習學生經與督導老師討論後，決定發表主題，自行籌劃發表之內容設

計、宣傳、邀請同學及相關老師參與會議等事宜。 

三、時間：第一學期：十二月中下旬～一月初之間為原則； 

第二學期：五月底～六月初之間為原則。 

第四條  社會學實習「實習作業流程」如下： 

一、舉辦「實習說明會」：三月底舉辦「實習說明會」，說明本系實習相關規定。 

二、學生自洽實習機構申請期限（本系學生校外實習委員會審定同意之實習機構名

單外自洽實習機構）： 

（一）有意於第一學期間實習者：需於六月中以前提出申請； 

（二）有意於第二學期間實習者：需於十二月初以前提出申請； 

（三）有意於暑期實習者：需於五月底以前提出申請。 

檢附機構介紹、實習內容規劃及機構聯絡人資訊向系辦提出申請，並送本系學

生校外實習委員會審定。以隨到隨審為原則。 

三、於每學期召開「學生校外實習委員會」，討論實習機構、實習流程，與學生實

習回饋等相關事項。 

四、學生提交「督導老師同意書」： 

（一）於第一學期間實習者：需於七月中以前繳交； 

（二）於第二學期間實習者：需於十二月底以前繳交； 

（三）於暑期實習者：需於五月底以前繳交。 

提交「督導老師同意書」，於確認實習機構後，由本系辦理實習學生傷害醫療保

險事宜，並與實習機構簽署實習合約書。 

五、舉辦「實習行前說明會」：二月底（第一學期）或六月下旬（第二學期）舉辦

「實習行前說明會」，所有實習學生及督導老師出席，向實習學生說明實習相

關規定及注意事項。 

六、實習期間：暑期實習以七月初起，期中實習以九月初（第一學期）或三月初（第

二學期）起開始實習為原則。學系督導老師於學生實習期間，須與機構督導老

師聯繫，適時訪視實習學生或進行實習輔導，以了解學生實習情形與成效。學

系督導老師訪視實習學生相關差旅費用由本系經費負擔。 

七、舉辦「實習成果發表會」：十二月中下旬至一月初間（第一學期）、五月底至六

月初間（第二學期）舉辦「實習成果發表會」，發表實習學生實習成果與心得。 

八、學生繳交「實習成果報告」：當學期第十八週以前。 
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第五條  實習學生於實習期間與校外實習合作機構發生爭議時之協商處理機制，依照「東吳

大學校外實習機構與實習學生發生爭議時之協商處理機制」辦理。 

第六條  本辦法經本系課程委員會及系務會議通過，報院課程委員會審議通過後實施，並送

本校教務處備查，修正時亦同。 


